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AFFRONTARE UN TERREMOTO 
Corso realizzato in partnership con Romeo Safety Srl 

 
Corso di aggiornamento rivolto ai lavoratori e a tutte le figure della sicurezza, in quanto prima di 

tutto sono lavoratori, valido ai fini della sicurezza nei luoghi di lavoro D.Lgs. 81/08 e s.m.i. 
Il corso deve essere completato entro massimo 180 giorni dall’acquisto 

 
Soggetto Formatore Accademia Tecniche Nuove Srl 

Destinatari Lavoratori 
Struttura Audio videolezioni 

Durata 1 ora 
Valutazione 

dell’apprendimento 
La verifica di apprendimento avviene attraverso test finale con domande a 
risposta multipla di cui 1 solo corretta. Il test ad ogni accesso viene 
proposto con una doppia randomizzazione: ordine casuale delle domande 
e delle risposte all’intero della singola domanda. 

Modalità di 
completamento 

Per poter scaricare l’attestato e necessario: 
− studiare i contenuti; 
− concludere il percorso formativo; 
− superare il test di apprendimento, considerato valido se l’80% delle 

risposte risulta corretto;  
− compilare la scheda di valutazione (qualità percepita) 

Attestato L’attestato, valido a livello nazionale, è rilasciato da Accademia Tecniche 
Nuove, Ente formativo accreditato presso la Regione Lombardia ID 
operatore 2444108, Iscrizione all’albo n. 1122 del 21.12.2018 – Sezione B. 

 
PRESENTAZIONE 
Il rischio sismico rappresenta una delle minacce naturali più significative in molte aree del nostro 
territorio. In un contesto lavorativo, la capacità di gestire con prontezza e cognizione di causa 
un'emergenza sismica è fondamentale per la salvaguardia della vita umana e per la continuità 
operativa. 
Questo corso è specificamente rivolto a tutte le figure della sicurezza con l'obiettivo di 
trasformare la conoscenza teorica in azioni pratiche ed efficaci durante e immediatamente dopo 
un evento sismico. soprattutto in situazioni ad alto stress come un terremoto. 
Al termine del corso, i partecipanti avranno acquisito le corrette prassi da adottare, e saranno 
anche preparati a esercitare il proprio ruolo di guida e coordinamento con la necessaria freddezza 
e autorevolezza, elementi decisivi per la mitigazione del danno e la tutela della salute e sicurezza 
dei lavoratori durante un evento sismico. 
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PERCORSO FORMATIVO 
Il percorso formativo è articolato in più moduli E-Learning ciascuno composto da slide 
commentate. Le diverse unità didattiche sono concatenate tra di loro; non è possibile scorrere in 
avanti le slide non visionate, è possibile ritornare su argomenti già trattati nel caso fosse 
necessario. Ciascun partecipante potrà seguire le presentazioni in qualunque momento della 
giornata secondo archi temporali da lui stesso stabiliti. È infatti possibile interrompere in qualsiasi 
momento la presentazione e riprendere successivamente dal punto in cui si è arrivati. 
 

PROGRAMMA 
 

Responsabile tecnico 
scientifico  
 

Per. Ind. Damiano Romeo 
Formatore Qualificato per la Sicurezza come da D.M. 06.03.2013. 
Autore della rivista specializzata alla sicurezza “Ambiente e 
Sicurezza” 

Tutor didattico Dott.ssa Marta Sangalli, Consulente in materia di formazione per 
la salute e la sicurezza sul lavoro 

Formatori Dott.ssa Arianna Girard, Psicologa e psicoterapeuta 
Dott.ssa Carmelina Morone, Trainer 
Dott.ssa Marta Sangalli, Consulente in materia di formazione per 
la salute e la sicurezza sul lavoro 

Tutor di processo Dott.ssa Raffaella Canovi, Progettazione e organizzazione eventi 
formativi, Accademia Tecniche Nuove. 

 

Argomento Durata Docente 

1. Affrontare un'emergenza al lavoro 
Intervista a Damiano Romeo, Presidente della Romeo Safety Italia 

5 Damiano Romeo 

2. Conoscere i terremoti per saperli affrontare 15 Marta Sangalli 

3. Cosa fare in caso di terremoto al chiuso 2 Marta Sangalli 

4. Cosa fare in caso di terremoto all'aperto 2 Marta Sangalli 

5. Giusto o sbagliato? Metti alla prova le tue competenze 
sul terremoto 

3 Marta Sangalli 

6. Le decisioni nelle emergenze 17 Carmelina 
Morrone 

7. Il panico nelle emergenze 16 Anna Girard 
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